UNIVERSIDADE FEDERAL DO ESPIRITO SANTO Data: 11/08/2023

Curriculo de Cursos Hora:12:21:49
Curso: Nutricdo
Nivel: Ensino Superior
Grau Conferido: Bacharelado
Turno: Integral
Tipo: Curso
Modalidade: Bacharelado
Funcionamento: Em atividade
Documento de Autorizagio: Portaria n® 111, de 04/02/2021, publicada no D.O.U. n° 25, se¢éo 1, pagina 136/175,

Documento de Reconhecimento: Portaria n® 70/15 de 29/01/15, publicada no D.O.U de 30/01/15.

Conceito MEC: n&o avaliado
Diretério Académico: N&o possui
ANO/ VERSAO: 2016
Data de Inicio: 01/03/2016 Numero de Periodos
Data de Término: * Minimo: 8
Numero de Trancamentos: 2 Sugerido: 10
Situagao da Versao: CORRENTE Maximo: 12
Observagoes: OB - Disciplina Obrigatoria

T - Carga Horaria Tedrica Semestral OP - Disciplina Optativa

E - Carga Horaria de Exercicios Semestral EC - Estagio Curricular

L - Carga Horaria de Laboratério Semestral EL - Disciplina Eletiva

DISCIPLINAS OBRIGATORIAS

PERIODO: 1 CREDITOS T E L

DIS07221 Quimica Aplicada a Nutrigao 4 45 0 30 OB

N&o possui pré-requisito

DIS12438 Etica e Exercicio Profissional 2 30 15 0 OB
N&o possui pré-requisito

DIS12439 Antropologia, Nutricido e Sociedade 3 45 15 0 OB
N&o possui pré-requisito

DIS12448 Educacgéo Integrada em Nutrigao | 1 15 0 15 OB
N&o possui pré-requisito

DIS12449 Fundamentos da pesquisa cientifica 2 30 15 0 OB
N&o possui pré-requisito

MOR05823 Anatomia Humana 3 30 0 30 OB
N&o possui pré-requisito

MORO06682 Biologia Celular e Embriologia Geral 3 45 0 15 OB

N&o possui pré-requisito

PERIODO: 2 CREDITOS T E L
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DIS07225 Composigao de Alimentos 2 30 15 0 OB

N&o possui pré-requisito

DIS12482 Epidemiologia Nutricional 3 45 15 0 OB
N&o possui pré-requisito

FSI10064 Bioquimica 5 60 0 30 OB
Disciplina: DIS07221  Quimica Aplicada a Nutricdo

FSI10067 Fisiologia Humana 5 60 0 30 OB
Disciplina: MOR05823 Anatomia Humana
Disciplina: MOR06682 Biologia Celular e Embriologia Geral

MOR12481 Histologia 3 30 0 30 OB

Disciplina: MOR06682 Biologia Celular e Embriologia Geral

PAT12440 Imunologia 2 30 0 0 OB
Disciplina: MOR06682 Biologia Celular e Embriologia Geral
PERIODO: 3 CREDITOS T E L
DIS12441 Bioestatistica 2 30 15 0 OB

N&o possui pré-requisito

DIS12483 Nutricdo e Metabolismo 3 45 15 0 OB
Disciplina: FSI10064  Bioquimica
Disciplina: FSI10067  Fisiologia Humana

DIS12484 Bromatologia 3 30 0 30 OB
Disciplina: DIS07221  Quimica Aplicada a Nutrigao
Disciplina: DIS07225 Composigdo de Alimentos

FSI10703 Farmacologia 3 45 0 0 OB
Disciplina: FSI10064  Bioquimica
Disciplina: FSI10067  Fisiologia Humana

PAT10265 Microbiologia Geral 3 30 0 30 OB
Disciplina: FSI10064  Bioquimica
Disciplina: MOR06682 Biologia Celular e Embriologia Geral

PAT10266 Parasitologia Geral 2 30 0 15 OB
Disciplina: FSI10067  Fisiologia Humana
Disciplina: MOR12481 Histologia
Disciplina: PAT12440 Imunologia

PAT12442 Patologia Geral 2 30 0 15 OB
Disciplina: FSI10067  Fisiologia Humana
Disciplina: MOR12481 Histologia

Disciplina: PAT12440 Imunologia

CURRICULO DE CURSOS - UFES Pagina 2 de 11



PERIODO: 4 CREDITOS T E L

DIS10481  Avaliacao Nutricional 6 45 15 30 OB

Disciplina: DIS12441  Bioestatistica
Disciplina: DIS12485 Nutrigdo e Dietética

DIS12443 Microbiologia e Higiene dos Alimentos 5 60 0 30 OB

Disciplina: PAT10265 Microbiologia Geral

DIS12444  Saude Coletiva 3 45 0 15 OB
Disciplina: DIS12439  Antropologia, Nutricdo e Sociedade
Disciplina: DIS12482  Epidemiologia Nutricional

DIS12485 Nutricao e Dietética 4 60 30 0 OB

Disciplina: DIS12483  Nutricdo e Metabolismo

DIS12486 Técnica Dietética | 3 30 0 45 OB

Disciplina: DIS12484  Bromatologia

DIS12487 Educacéo Integrada em Nutrigao Il 1 0 0 30 OB

Na&o possui pré-requisito

PERIODO: 5 CREDITOS T E L

DIS10707 Técnica Dietética ll 3 30 0 30 OB

Disciplina: DIS12486 Técnica Dietética |

DIS12488 Nutricdo em Saude Coletiva 4 45 45 0 OB

Disciplina: DIS12444  Saude Coletiva

DIS12489 Educacéao Nutricional e Didatica 4 45 30 15 OB

Disciplina: DIS10481  Avaliagdo Nutricional
DIS12490 Nutricido da Mulher, da Crianca e do Adolescente 7 75 15 30 OB
Disciplina: DIS10481  Avaliagdo Nutricional

Disciplina: DIS12485  Nutrigéo e Dietética

DIS12491 Psicologia Aplicada a Nutrigao 2 30 0 0 OB
Nao possui pré-requisito
PERIODO: 6 CREDITOS T E L
DIS12492 Planejamento e Gestdo em Unidades de Alimentagao e 5 60 30 0 OB
Nutrigao |

Disciplina: DIS10707  Técnica Dietética Il

DIS12493 Tecnologia de Alimentos 4 45 0 30 OB

Disciplina: DIS12443  Microbiologia e Higiene dos Alimentos
DIS12494 Nutricdo e Saude no Envelhecimento 2 30 15 0 OB
Disciplina: DIS10481  Avaliagéo Nutricional

Disciplina: DIS12485 Nutrigdo e Dietética

DIS12495 Patologia da Nutricao e Dietoterapia | 7 90 30 0 OB
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Disciplina:
Disciplina:
Disciplina:

Disciplina:

DIS10481

DIS12485

PAT12440

PAT12442

Avaliag&o Nutricional
Nutrigdo e Dietética
Imunologia

Patologia Geral

DIS12496 Educacao Integrada em Nutrigao Il

N&o possui pré-requisito

DIS12500 Trabalho de Conclusao de Curso |

Disciplina:
Disciplina:
Disciplina:
Disciplina:
Disciplina:
Disciplina:
Disciplina:
Disciplina:
Disciplina:
Disciplina:
Disciplina:
Disciplina:
Disciplina:
Disciplina:
Disciplina:
Disciplina:
Disciplina:
Disciplina:
Disciplina:
Disciplina:
Disciplina:
Disciplina:
Disciplina:
Disciplina:
Disciplina:
Disciplina:
Disciplina:
Disciplina:

Disciplina:

DIS07221

DIS07225

DIS10481

DIS10707

DIS12438

DIS12439

DIS12441

DIS12443

DIS12444

DIS12448

DIS12449

DIS12482

DIS12483

DIS12484

DIS12485

DIS12486

DIS12487

DIS12488

DIS12489

DIS12490

DIS12491

FSI110064

FS110067

FSI110703

MOR05823

MOR06682

MOR12481

PAT10265

PAT10266

Quimica Aplicada a Nutrigdo
Composicéo de Alimentos
Avaliagdo Nutricional

Técnica Dietética Il

Etica e Exercicio Profissional
Antropologia, Nutrigdo e Sociedade
Bioestatistica

Microbiologia e Higiene dos Alimentos
Saude Coletiva

Educacgéo Integrada em Nutrigcéo |
Fundamentos da pesquisa cientifica
Epidemiologia Nutricional

Nutrigdo e Metabolismo
Bromatologia

Nutrigdo e Dietética

Técnica Dietética |

Educacgéo Integrada em Nutrigdo I
Nutricdo em Saude Coletiva
Educacgéo Nutricional e Didatica
Nutrigdo da Mulher, da Crianca e do Adolescente
Psicologia Aplicada & Nutricdo
Bioquimica

Fisiologia Humana

Farmacologia

Anatomia Humana

Biologia Celular e Embriologia Geral
Histologia

Microbiologia Geral

Parasitologia Geral

15

15

30 OB
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Disciplina: PAT12440 Imunologia

Disciplina: PAT12442 Patologia Geral

PERIODO: 7 CREDITOS T E L
DIS12497 Planejamento e Gestao em Unidades de Alimentagao e 4 45 30 0 OB
Nutrigao Il

Disciplina: DIS12492  Planejamento e Gestao em Unidades de Alimentagdo e Nutrigéo |

DIS12498 Patologia da Nutrigao e Dietoterapia Il 7 90 30 0 OB

Disciplina: DIS12495 Patologia da Nutricdo e Dietoterapia |

DIS12503 Trabalho de Conclusao de Curso Il 1 15 15 0 OB

Disciplina: DIS12500 Trabalho de Concluséo de Curso |

DISCIPLINAS OPTATIVAS

PERIODO: * CREDITOS T E L

BIO01683 Genética Humana C 2 30 0 15 OoP

Disciplina: MOR06682 Biologia Celular e Embriologia Geral

DIS12450 Nutricdo e Saude do Trabalhador 1 15 15 0 OoP
N&o possui pré-requisito

DIS12451  Marketing em Nutricédo 2 30 0 0 OoP
Disciplina: DIS10707  Técnica Dietética Il

DIS12513  Nutrigdo e Atividade Fisica 2 30 15 0 OoP
Disciplina: DIS10481  Avaliagdo Nutricional
Disciplina: DIS12485  Nutricdo e Dietética
Disciplina: FSI10067  Fisiologia Humana

DIS12514  Praticas em Nutrigao Clinica 1 0 0 30 OoP
Disciplina: DIS10481  Avaliagdo Nutricional
Disciplina: DIS12485  Nutricdo e Dietética

DIS12515 Praticas em Nutricdo em Saude Coletiva 1 0 0 30 OP

Disciplina: DIS12488  Nutricdo em Saude Coletiva
DIS12516  Nutricio Experimental 2 15 0 30 OP
Disciplina: DIS12484  Bromatologia
Disciplina: DIS12485 Nutrigdo e Dietética
Disciplina: FSI10067  Fisiologia Humana

DIS12517 Toxicologia dos Alimentos 2 30 0 0 OP

Disciplina: PAT10265 Microbiologia Geral

DIS12518 Analise Sensorial de Alimentos 3 45 0 0 OP

Disciplina: DIS12493  Tecnologia de Alimentos

DIS12519 Informatica em Satide 1 0 0 30 OP

CURRICULO DE CURSOS - UFES Pagina 5 de 11



Disciplina: DIS12441  Bioestatistica

DIS12520 Fitoterapia 2 30 0 0 OoP

Disciplina: FSI10703  Farmacologia

DIS12521  Suporte Nutricional 2 30 0 15 OP

Disciplina: DIS12495  Patologia da Nutrigéo e Dietoterapia |

DIS14796 Comportamento Alimentar 2 30 15 0 OP
Disciplina: DIS12489  Educagéo Nutricional e Didatica
Disciplina: DIS12491  Psicologia Aplicada a Nutrigcdo

DIS14861  Alimentos Funcionais, Orgéanicos e Regionais 3 45 0 0 OoP
Disciplina: DIS07225 Composigao de Alimentos
Disciplina: DIS12484  Bromatologia

DIS15406 Conservacgao de frutas e hortalicas 3 45 0 0 OP

Disciplina: DIS12493  Tecnologia de Alimentos
DIS15620 Introdugdo a Genomica Nutricional 3 45 0 0 OP
Disciplina: DIS12483  Nutricdo e Metabolismo
Disciplina: FSI10064  Bioquimica
Disciplina: MOR06682 Biologia Celular e Embriologia Geral

DIS15621  Seguranga alimentar e nutricional 2 30 0 0 OP

Néo possui pré-requisito

FON10107 Libras - Linguagem Brasileira de Sinais 4 60 0 0 OP
Néo possui pré-requisito

FSI14865 Fisiologia do Exercicio 3 45 15 0 OP
Disciplina: FSI10064  Bioquimica

Disciplina: FSI10067  Fisiologia Humana

DISCIPLINAS OPTATIVAS - EARTE

PERIODO: * CREDITOS T E L

DIS15394 Bromatologial - Teérica 2 30 0 0 OP

Disciplina: DIS07221  Quimica Aplicada a Nutricdo
Disciplina: DIS07225 Composi¢do de Alimentos

DIS15395 Bromatologia ll - Pratica 1 0 0 30 OP

Disciplina: DIS15394  Bromatologia | - Teérica

DIS15396 Avaliacao Nutricional | - Tedrica 3 45 15 0 OoP
Disciplina: DIS12441  Bioestatistica
Disciplina: DIS12485 Nutrigdo e Dietética

DIS15397  Avaliagao Nutricional Il - Pratica 1 0 0 30 OP

Disciplina: DIS15396 Avaliagdo Nutricional | - Teérica

CURRICULO DE CURSOS - UFES Pagina 6 de 11



DIS15398 Microbiologia e higiene dos alimentos | - Teérica 4 60 0 0 OoP

Disciplina: PAT10265 Microbiologia Geral

DIS15399 Microbiologia e higiene dos alimentos Il - Pratica 1 0 0 30 OoP

Disciplina: DIS15398  Microbiologia e higiene dos alimentos | - Tedrica

DIS15400 Tecnologia de Alimentos | - Tedrica 3 45 0 0 OoP

Disciplina: DIS12443  Microbiologia e Higiene dos Alimentos

DIS15401 Tecnologia de Alimentos Il - Pratica 1 0 0 30 OoP

Disciplina: DIS15400 Tecnologia de Alimentos | - Tedrica

DIS15402 Fundamentos tedricos da Técnica Dietética | - Tedrica 2 30 0 0 OoP

Disciplina: DIS12484  Bromatologia

DIS15403 Praticas em Técnica Dietética | - Pratica 1 0 0 45 OoP

Disciplina: DIS15402 Fundamentos tedricos da Técnica Dietética | - Tebrica

DIS15404 Fundamentos teéricos da Técnica Dietética Il - Tedrica 2 30 0 0 OoP
Disciplina: DIS12486 Técnica Dietética |
Disciplina: DIS15402  Fundamentos tedricos da Técnica Dietética | - Tedrica

DIS15405 Praticas em Técnica Dietética Il - Pratica 1 0 0 30 OP

Disciplina: DIS15403  Préticas em Técnica Dietética | - Pratica

02 - ESTAGIO SUPERVISIONADO

PERIODO: 8 CREDITOS T E L

DIS12499 Estagio Curricular em Nutrigido em Saude Coletiva 8 0 0 240 OB

Disciplina: DIS07221  Quimica Aplicada a Nutrigao
Disciplina: DIS07225 Composigdo de Alimentos
Disciplina: DIS10481  Avaliagéo Nutricional

Disciplina: DIS10707  Técnica Dietética Il

Disciplina: DIS12438  Etica e Exercicio Profissional
Disciplina: DIS12439  Antropologia, Nutricdo e Sociedade
Disciplina: DIS12441  Bioestatistica

Disciplina: DIS12443  Microbiologia e Higiene dos Alimentos
Disciplina: DIS12444  Saude Coletiva

Disciplina: DIS12448  Educacao Integrada em Nutrig&o |
Disciplina: DIS12449  Fundamentos da pesquisa cientifica
Disciplina: DIS12482  Epidemiologia Nutricional
Disciplina: DIS12483  Nutricdo e Metabolismo

Disciplina: DIS12484  Bromatologia

Disciplina: DIS12485  Nutrigo e Dietética

Disciplina: DIS12486 Técnica Dietética |
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Disciplina: DIS12487  Educagéo Integrada em Nutriggo Il
Disciplina: DIS12488  Nutrigdo em Saude Coletiva
Disciplina: DIS12489  Educagéo Nutricional e Didatica
Disciplina: DIS12490  Nutrigdo da Mulher, da Crianga e do Adolescente
Disciplina: DIS12491  Psicologia Aplicada a Nutricdo
Disciplina: DIS12492  Planejamento e Gestao em Unidades de Alimentagdo e Nutrigéo |
Disciplina: DIS12493  Tecnologia de Alimentos
Disciplina: DIS12494  Nutrigdo e Satide no Envelhecimento
Disciplina: DIS12495  Patologia da Nutrigéo e Dietoterapia |
Disciplina: DIS12496  Educacéao Integrada em Nutrig&o IlI
Disciplina: DIS12497  Planejamento e Gestdo em Unidades de Alimentagdo e Nutrigéo I
Disciplina: DIS12498  Patologia da Nutricao e Dietoterapia Il
Disciplina: DIS12500 Trabalho de Concluséo de Curso |
Disciplina: DIS12501  Estagio Curricular em Nutri¢do Clinica
Disciplina: DIS12502  Estagio Curricular em Unidades de Alimentagdo e Nutricdo
Disciplina: DIS12503 Trabalho de Conclusédo de Curso Il
Disciplina: FSI10064  Bioquimica
Disciplina: FSI10067  Fisiologia Humana
Disciplina: FSI10703  Farmacologia
Disciplina: MOR05823 Anatomia Humana
Disciplina: MOR06682 Biologia Celular e Embriologia Geral
Disciplina: MOR12481 Histologia
Disciplina: PAT10265 Microbiologia Geral
Disciplina: PAT10266 Parasitologia Geral
Disciplina: PAT12440 Imunologia
Disciplina: PAT12442 Patologia Geral
DIS12501  Estagio Curricular em Nutricédo Clinica 8
Disciplina: DIS07221  Quimica Aplicada a Nutricdo
Disciplina: DIS07225 Composi¢do de Alimentos
Disciplina: DIS10481  Avaliagdo Nutricional
Disciplina: DIS10707  Técnica Dietética Il
Disciplina: DIS12438  FEtica e Exercicio Profissional
Disciplina: DIS12439  Antropologia, Nutrigdo e Sociedade
Disciplina: DIS12441  Bioestatistica
Disciplina: DIS12443  Microbiologia e Higiene dos Alimentos
Disciplina: DIS12444  Saude Coletiva

0

240 OB
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Disciplina:
Disciplina:
Disciplina:
Disciplina:
Disciplina:
Disciplina:
Disciplina:
Disciplina:
Disciplina:
Disciplina:
Disciplina:
Disciplina:
Disciplina:
Disciplina:
Disciplina:
Disciplina:
Disciplina:
Disciplina:
Disciplina:
Disciplina:
Disciplina:
Disciplina:
Disciplina:
Disciplina:
Disciplina:
Disciplina:
Disciplina:
Disciplina:
Disciplina:
Disciplina:
Disciplina:

Disciplina:

DIS12448

DIS12449

DIS12482

DIS12483

DIS12484

DIS12485

DIS12486

DIS12487

DIS12488

DIS12489

DIS12490

DIS12491

DIS12492

DIS12493

DIS12494

DIS12495

DIS12496

DIS12497

DIS12498

DIS12500

DIS12502

DIS12503

FSI110064

FS110067

FSI110703

MOR05823

MOR06682

MOR12481

PAT10265

PAT10266

PAT12440

PAT12442

Educacgéo Integrada em Nutrigcéo |

Fundamentos da pesquisa cientifica
Epidemiologia Nutricional

Nutrigdo e Metabolismo

Bromatologia

Nutrigdo e Dietética

Técnica Dietética |

Educacgéo Integrada em Nutrigdo I

Nutricdo em Saude Coletiva

Educacgéo Nutricional e Didatica

Nutrigdo da Mulher, da Crianca e do Adolescente
Psicologia Aplicada & Nutricdo

Planejamento e Gestao em Unidades de Alimentagdo e Nutrigcao |
Tecnologia de Alimentos

Nutrigdo e Saude no Envelhecimento

Patologia da Nutricdo e Dietoterapia |

Educacgéo Integrada em Nutrigéo Il
Planejamento e Gestao em Unidades de Alimentagdo e Nutrigéo I
Patologia da Nutrigdo e Dietoterapia Il

Trabalho de Concluséo de Curso |

Estagio Curricular em Unidades de Alimentagao e Nutricdo
Trabalho de Conclus&o de Curso Il

Bioquimica

Fisiologia Humana

Farmacologia

Anatomia Humana

Biologia Celular e Embriologia Geral

Histologia

Microbiologia Geral

Parasitologia Geral

Imunologia

Patologia Geral

DIS12502 Estagio Curricular em Unidades de Alimentagao e Nutrigao 8

Disciplina:
Disciplina:

Disciplina:

DIS07221

DIS07225

DIS10481

Quimica Aplicada a Nutrigdo
Composicéo de Alimentos

Avaliagdo Nutricional

0

240 OB
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Disciplina:
Disciplina:
Disciplina:
Disciplina:
Disciplina:
Disciplina:
Disciplina:
Disciplina:
Disciplina:
Disciplina:
Disciplina:
Disciplina:
Disciplina:
Disciplina:
Disciplina:
Disciplina:
Disciplina:
Disciplina:
Disciplina:
Disciplina:
Disciplina:
Disciplina:
Disciplina:
Disciplina:
Disciplina:
Disciplina:
Disciplina:
Disciplina:
Disciplina:
Disciplina:
Disciplina:
Disciplina:
Disciplina:
Disciplina:
Disciplina:

Disciplina:

DIS10707

DIS12438

DIS12439

DIS12441

DIS12443

DIS12444

DIS12448

DIS12449

DIS12482

DIS12483

DIS12484

DIS12485

DIS12486

DIS12487

DIS12488

DIS12489

DIS12490

DIS12491

DIS12492

DIS12493

DIS12494

DIS12495

DIS12496

DIS12497

DIS12498

DIS12500

DIS12503

FSI110064

FSI10067

FSI110703

MOR05823

MOR06682

MOR12481

PAT10265

PAT10266

PAT12440

Técnica Dietética Il

Etica e Exercicio Profissional
Antropologia, Nutrigdo e Sociedade
Bioestatistica

Microbiologia e Higiene dos Alimentos
Saude Coletiva

Educacgéo Integrada em Nutrigéo |
Fundamentos da pesquisa cientifica
Epidemiologia Nutricional

Nutricdo e Metabolismo

Bromatologia

Nutrigdo e Dietética

Técnica Dietética |

Educacgéo Integrada em Nutrigdo I
Nutricdo em Saude Coletiva
Educacgéo Nutricional e Didatica
Nutrigdo da Mulher, da Crianca e do Adolescente
Psicologia Aplicada & Nutricdo
Planejamento e Gestao em Unidades de Alimentagdo e Nutrigcao |
Tecnologia de Alimentos

Nutricdo e Saude no Envelhecimento
Patologia da Nutricdo e Dietoterapia |
Educacgéao Integrada em Nutrigdo Il
Planejamento e Gestao em Unidades de Alimentagdo e Nutrigéo I
Patologia da Nutrigdo e Dietoterapia Il
Trabalho de Concluséo de Curso |
Trabalho de Conclusé&o de Curso Il
Bioquimica

Fisiologia Humana

Farmacologia

Anatomia Humana

Biologia Celular e Embriologia Geral
Histologia

Microbiologia Geral

Parasitologia Geral

Imunologia
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Disciplina: PAT12442 Patologia Geral
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